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Prot. 0013630 del 19/11/2022
| {(Entrata)

Da: roberto.russo2@posta.istruzione.it

Oggetto: Giornata Internazionale dei Diritti delle Persone con Disabilitd 3 Dicembre 2022 | Pensieri di Marta
Terza Annualita

Data: 18/11/2022 12:55:14

Alla CA

del Dirigente Scolastico
del Referente Inclusione

Giornata Internazionale delle Persone con Disabilita 3 Dicembre 2022 - | Pensieri di Marta Terza
Annualita

In occasione della Giornata Internazionale delle Persone con Disabilita 3 Dicembre 2022, si rinnova
I'appuntamento di Marta Russo con le studentesse e gli studenti di tutta italia!

Marta ci invita ad un momento di riflessione e di approfondimento sul tema delle disabilita e delle barriere,
sull'inclusione e sull'accessibilith. Ogni Persona al centro della Comunita, ciascuno con le proprie fragilita e i
propri talenti,

Tema di quest'anno i luoghi accessibili: “Posso entrare anch’io?”

Allo scopo si invia:

- un Articolo pubblicato su La Repubblica Napoli scritto da Marta Russo, ragazza disabile in sedia a
roteile.

L'articolo, pubblicato sul quotidiano tradizionale e in formato digitale, & una lettera aperta al Presidente del
Consiglio in cui Marta racconta le problematiche legate alla disabilitd e le difficolta relative all'inclusione
sociale in diversi ambiti e durante il percorso di vita. :

- Alcuni Video sui luoghi accessibili e sui luoghi non accessibili;

- VideoSpot sulla disabilita gia realizzato da Marta Russo con la partecipazione di personalita deila
musica, dello spettacolo, dello sport, artisti, modelli, influencer e con studentesse e studenti anche con
disabilita.

Si suggerisce di procedere, partendo dagh allegati, seguendo questi step:

- proporre la lettura dell‘articolo del quotidiano La Repubblica a tutti gli studenti prima del 28 Novembre
introducendo I'argomento con pochissime parole. k possibile stampare |'articolo inviato in allegato;

- proporre 1a visione dei Video sui l.uoghi Accessibili e sui Luoghi Non Accessibili;
- aprire un dibattito confronto durante la settimana tra il 28 Novembre e il 3 Dicembre;
- dedicare la settimana tra i 28 Novembre e il 3 Dicembre ad attivita trasversali sull’inclusione;

- invitare gli studenti a realizzare un prodotto finale tematico sulle barriere/eccellenze presenti sul
proprio territorio (paese, citta, regione}.

Il prodotto finale, pud essere un video, un elaborato, una rappresentazione grafica, una canzone...;

- inviare il prodotto finale a ipensieridimarfa@gmail.com con le seguente modalita:

1 Creare una cartella compressa contenente
a. un unico file che sard nominato: nomescuola_nomeclasse_titoloscelto
b. autorizzazione della Istituzione Scolastica alla pubblicazione del contenuto
{file allegato)

| video realizzati, (brevi Video Spot Tematici, durata da 1 a 3 minuti), che saranno inviati alla
mail indicata potranno essere pubblicati sul canale youtube di Marta Russo | Pensieri di Marta e
sul social e siti collegati. ‘



Lo spirito dell’iniziativa & semplicemente sensibilizzare sul tema, Chiedersi cosa significa vivere
la disabilita e cosa posso fare per migliorare I'inclusione sociale delle persone con disabilita,
ricordando sempre che ci sono tanti tipi di difficolta, che alcune sono evidenti e altre non si
vedono.

Non & un concorso e non & una gara. L'unico obiettivo & costruire un orizzonte inclusivo.

Una Societa inclusiva si costruisce tutti insieme!

Nell’ambito di questa iniziativa, Marta Russo potra realizzare incontri in presenza o da remoto
con gli studenti di alcune scuole,

| ragazzi, i docenti, le Istituzioni Scolastiche che volessero chiedere informazioni, possono scrivere
direttamente a Marta utilizzando la pagina Facebook oppure inviando una mail all'indirizzo
ipensieridimarta@gmail,.com.

Destinatari delia proposta:
Classi terze, quarte e quinte della Scuola Primaria
Scuoia Secondaria di | Grado

Scuocla Secondaria di Hi Grado
Materiali:

L'articolo pubblicato su La Repubblica
Testo dell’articolo in allegato alla mail
L’articolo pubblicato su Skuola.net

https://www skuola .netmews!notizie-universita!studentessa—disabi%é-scrive-me?oni-mi-oiran&le-rotel!e.htmi

L'’articolo pubblicato su La Repubblica letto da Marta su Youtube
https:/fyoutu.be/xRkZ0Ugma M

Video sulle realta accessibijli

La Valle dei Templi. Parco Archeologico di Agrigento Sicilia - Percorso Accessibile

https:/ivoutu.be/3Fsvy_3nUaY

Gradara, un viaggio magico tra il Borgo e la Rocca

https://voutu.bes] y2575VxKM

Sorrento, una passeggiata accessibile

https:/ivoutu be/CG919u9-Sal

Video sulle realta non accessibili

Sito Unesco non Accessibile
hitps://napolirepubblica itfcronacajz022!10/16mewsimi_airano_ie_ruote_anche_tra“i_siti“dei_faEw370312472/

“Mi Girano Le Ruote”! Marta Contro le Barriere - Video Denuncia

hitps:/ivideo.repubblica it/edizione/napoli/mi-girana-le-ruote-i-video-di-marta-contro-le-harriere-
architettoniche/407856/408565

“Barriere architettoniche a Napoli: “Quei paletti davanti alla stazione di San Glovanni che
fasciano fuori i disabili”




hteps:j/video repubblica.it/edizione/napoli/barriere-architettoniche-a-napoli-guei-palefti-davanti-alla-stazigne-
di-san-giovanni-che-lasciano-fuori-i-disabiti/413094/414021

Spot Ufficiale sulla Giornata Internazionale delle Persone con Disabilita | Pensieri di Marta

hittps:/fvoutu. be/T5byQoYHE!

Spot realizzato in occasione della seconda annualita dalle classi 5A e 4B del Liceo Scientifico

L. Leo, San Vito dei Normanni, Brindisi con I Pensieri di Marta

httos:/fvoutu. be/ywdMyx--XrA

Vi lascio con le Parole di Marta “Abbatti le Barriere, Fai la Differenza, Supera I'indifferenzal”

Marta Russo @ una studentessa -universitaria laureata in Scienze e Tecniche Psicologiche e iscritta alla
Magistrale ed ha 22 anni.

Ha un canale Youtube | Pensieri di Marta per informare e sensibilizzare sul tema delle disabilita e delle
barriere, partendo dall’esperienza personale.

Racconta, quindi, la quotidianita di una persona con disabilita, le difficoltd, le buone pratiche a scuola e nella
comunitd ed anche i viaggi accessibili.

Collabora a titolo gratuito con il quotidiano La Repubblica sul quale ha una rubrica "Mi girano le ruote” e
pubblica articoli o videodenunce sui temi di disabilita e barriere.

Con preghiera di dare ampia diffusione, si inviano Cordiali Saluti

Maestro Roberto






Napoli Commenti

Gioved), 3novembre 9022 IaRepubblica

Lalettera

Cara Meloni, piu attenzione ai disabili

di Marta Russo

arapresidente Giorgia Meloni,

sonoMarta, ho 22anni emi girano le ruote,
Comedicosempre, Sono Una ragazza comie tante, mi ho qualcosa
in pii, sonouna persona con disabilitd e per muovermi ho
bisogno della mia sedla a rotelle, la mia compagna di viaggio.
Da quando sono nata, io ¢ la mia famigiia abbiamo subito
intrapreso un percorso ad ostacoli tra barriere sociall, culturali,
architettoniche enormative,
Sonouna giovane studentessa universitaria, faureata in Sclenze e
Tecniche Pslcologiche ¢ iscritta alla magistrale con Poblettivo di
diventare criminologa. Amo lo studio, la conoscenzaeiviaggie,
Infatti, viaggio molto. .
Mi rivolgo a Lel, la nostra nuova presideite del Consiglio, Prima
Donnanella storia a rivestire questoincarico cogl prestigiosoe
cosl pieno di responsabilith, Mirivolgo a Lel eatutteil Governo
perché possiate ascoltare le mic parole e possiate dedicare
. all'inclusione delle persone condisabilita il giustoe
indispensabllespazio.
La nostra bellissima esistenza, con ogni istante pienodivitae
ricca di affettd, si scontra purtroppo con le barriere diuna
quotidianita piena di ostacoli che alla maggioranza dei cittadini
risultano invisibill o impercettibili.
La realti & che noi persone con disabilith siamo costrettia subire
le prevaricazioni e le mortificarioni ogni giornodellanostra vitae
ormal ci siamo generalmente anche abituati alla
discriminazione, _
E cid durante tutte it nostro percorso di vita: dalla nascita,
alVinfanzia, alladolescenza, all'etk adulta... Il dirittoad una vita
serena ¢ inclusiva appare a molti di noj un traguardo
irrealizzabile.
Gi) a scuola ci scontriamo con la grave carenza didocenti
specializzati e spesso con la difficolth ad ottenere gli ausili
specifici per i nostri bisognt.
Per nol non esiste una garanzia per Ja mobility, né in autonomia,
né con il trasporto pubblico.
Nel prime caso, ¢’ carenza di parcheggi adatti per dimensionl ad
una sedia a rotelle ¢la diffusa insensibilith delle amministraziond
locali nel rispetto dellanosmativa, ad esempio| parcheggiin
plazzale Roma a Venezia che offronostalli in misura Inadeguatae
atempo, poiché gli stessi stalll divengono a pagamento dopo
alcuneore, .
Nel secondo caso, ricordiamoJa notizia di 27 ragazzi disabili chea
Cenova sono stati costretti a scendere dal treno perché, pur
avendo prenotatoe pagato il loro biglietto, hanno trovatoe il poste
occupato. Cosl la soluzione pil semplice & stata farscenderei
ragazzi disabili e lasciare sul trenod cosiddetti normodotali!
Purtroppo viaggiare In treno & davvero complicato per noi,
soprattutto poi se usiamo una sedia a rotelle,
A dirlatutta, la maggior parte delle stazioni non ha per nullail
servizlo assistenza e spesso non clsi pudnemmeno entrare In
sediaarotelle.
Ma chestano viaggl In treno onave o su trasportolocale, la
difficolta non cambia, anzl.
Proprioa causa delie limitazioni alla mobilit, nof nonstamo
liberi nemmeno di sceglierea nostra universit, peri trasporti
non accessibill o per i parcheggi inesistenti. Ad esemplo, davantl

alla sede dell'universita in via Nuova Marina a Napoli, davantiai
pochissimi stalli per disabili ci sonoauto in seconda e terza flla.
Figurarsi davanti alle sedidi Corso Umberto o Corso Vittorio
Emanuele, serpre a Napoll. Se vivo in una citth come lamia,
Napoli, e scelgo di iscrivermi a alla facolta di Psicologia, le
alternative sono cambiare citth o rivolgermi ad una Universith
telematica,

Ma perché rion posso scegiiere?

Perché i miei diritti non vengono fspettati?

E perchéio che ho una disabilita devo pagare sulla mia pelle tutto
questo disagio visto clielo Stato e il Comune non mi tutelanoemi
discriminano?

Pot perd ¢i superiamo! Se sono una valida studentessa e sono
meritevole della borsa di studio, almeno mi sento gratificata...
Che soddisfazionet lo, persona ¢on disabilita che holottato ogni
giomo contro Je barriere, gl ostacoli e ladiscriminazione,
finalmente “MERITO” 1a borsa di studio... £ vero, ma...anol
studenti con disabilith grave, se abbiamo diritto allaborsa di
studio, I'inps sotirae Fintero importo al 100% dalla nostra
penstone di invalidita, cioé dal nostro reddito. Propriocome &
successoa me. Facile no? Siamo veramente stanchi!

Cara presidente Giorgia, cari ministrd perla Disability, perla
Salute, perlIstruzione, per 'Universith, peria Cultura, perle
Infrastrutture, per il Turismo.., 1'ltalia ha bisognodi un passoin
avanti, di unbalzo, per eliminare il gap tra le ezigenze diuna
persona con disabilith e le reali possibilita di inclusione, Soltanto
attraversoFinclusione sociale si raggiunge il benessere dell'intera
comunith. L'Inclusione st pud e si deve costruire attraverso un
percorso lungimirante, trasversale, interministeriale nelquale
ognl ministro costruisce e inserisce il proprio tassetlo, sottola
puida del ministro della Disabilith.

lo, persona con disabilitd, desidero poter andare ascuolae
frequentare Puniversith, soggiornare in un campus o viaggiare
coniprogetll Erasmus; desidero andare in un sito museale o
archeologico, in un ¢inemao unteatro senza barriere e senza
Imbarazzanti limiti i accesso; desidero, usare il trasporto
pubblico in autonomia; destdero vivere un turismo accessibile e
non farela caccia al tesoro tra le strutture che sidiconotalie non
1o sono; destdero uscire di casa senza chiedermi se riuscirda
trovare lo scivolo libero e soprattutto se uno scivolo lo trovend...
desidero partecipare ad un concorsonelle forze dell'ordinee
diventare una criminologa al servizio dello Stato... _

Chissh se Fltalia, la mia Italia, ora che hauna donna presidente det
Consligiio 2 finalmente matura per questo camblamento.

Sarebbe cost bello se per costruire un percorso inclusivo,
venissero ascoltate le esigenze di chi vive sulia propria pelie una
quotidianita fatta dibarriere. Posstamo essere definitl persone
condisabilith, diversamente abili, diversabili o come preferite, ma
per favore, non vorremuno pili essere trattati solo come
handicappatl.

Non cl ritenianio un costo sociale, ma un valore aggiunto, per unia
socleth in cui ogni giorno diamo il nostro piecolo contributo anche
nol, come ogni altro cittadino. Cara Giorgia, Le affido il mio motto:
“AbbattiJe Barriere, Fai ia Differenza, Supera lIndifferenzal”,
Buon Lavoro! Sono Marta, ho 22 annl e mi girano leruotet
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intestazione Istituzione Scolastica

Si dichiara che agli atti di questo Istituto sono depositate le liberatorie sia per le riprese
fotografiche e audiovideo, sia per la pubblicazione, firmate dai genitori degli alunni minorenni e
dagli alunni maggiorenni e tutti coloro che hanno preso parte, a qualsiasi titolo, alla realizzazione
del materiale inviato per la partecipazione all'iniziativa “Giornata Internazionale delle Persone con

Disabilita 3 Dicembre 2022 — | Pensieri di Marta Terza Annualita”.

Si dichiara, altresi, che il materiale inviato & una produzione originale della scuola e non & coperto

da Copyright e non viola le norme sul diritto d’autore.

Si autorizza a titolo gratuito la pubblicazione e/o diffusione in qualsiasi forma del materiale audio,

video o fotografico inviato.

La pubblicazione e/o diffusione potra avvenire sul Canale Youtube | Pensieri di Marta e sui canali

social ad esso collegati {Facebook, Youtube, Instagram...).

Luogo, data {Firma del Dirigente Scolastico e Timbro)







TUTELA DELLA PRIVACY DEI MINORI
DICHIARAZIONE LIBERATORIA PER FOTOGRAFIE E/O RIPRESE VIDEO

(D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali®)

o sottoscritto , hato a

(), il , padre dell'alunno/a

frequentante la classe Sez.

o sottoscritta , natoa

()il , madre dell'alunno/a

frequentante la classe sez.

AUTORIZZIAMO

I'Istituto Scolastico a realizzare fotografie, video o

altri materiali audiovisivi contenenti 'immagine, il nome e la voce del proprio figlio/a, all'interno
di attivitd educative e didattiche.
In particolare con riferimento alle riprese effettuate per la realizzazione del video dal titolo

, prodotto nell'ambito della partecipazione alla proposta

“Giornata Internazionale delle Persone con Disabilita 3 Dicembre 2022 — I Pensieri
di Marta Terza Annualita”.
Il materiale audio, video o fotografico inviato potra essere pubblicato sul Canale Youtube I Pensieri

di Marta e sui canali social ad esso collegati (Facebook, Youtube, Instagram...).

Luogo, data
I genitori deli’alunno/a (o chi ne fa le veci)

Allegati:

¢ fotocopie dei documenti d’identita







