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Gli Inspirational Talks sono eventi concepiti 
per stimolare la crescita personale e 
professionale dell’individuo  mediante 
l’attivazione di processi di riflessione e di 
contaminazione.

L’obiettivo è quello di ispirare e coinvolgere  
gli utenti in percorsi di miglioramento 
personale e professionale tramite 
l’approfondimento di temi di attualità e il 
confronto con mentor e trainer ampiamente 
riconosciuti.

Le sessioni “4-hours learning”, 
completamente on-line, sono strutturate per 
facilitare l’interazione e favorire l’efficace 
approfondimento ed interiorizzazione degli 
argomenti trattati.
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Crediamo fortemente nel valore chiave della 
scuola e della formazione all’interno del 
complesso sistema economico e culturale che 
sostiene il nostro Paese. 

Abbiamo sviluppato un progetto di 
coinvolgimento di docenti, dirigenti e scuole in 
un percorso di contaminazione e ispirazione, che 
vede gli insegnanti partecipi di un viaggio 
formativo e di crescita insieme ad alcune tra le 
principali personalità del panorama scientifico, 
culturale e letterario italiano. 

Siamo ente accreditato dal MIUR per offrire 
formazione certificata al personale della scuola. 
I corsi possono essere acquistati anche tramite il 
portale S.O.F.I.A. con Carta Del Docente, 
indicando l'ID presente su ogni scheda corso. 
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Creatività e innovazione:
alimentare la cultura
imprenditoriale nei giovani

CARLO MAZZONE
30 novembre 2021

Matematica e umanesimo:
unica cultura oltre 

lo spazio e il tempo

PIERGIORGIO ODIFREDDI
29 settembre 2021

Storytelling
e comunicazione
nell'era digitale

ALESSANDRO BARICCO
17 novembre 2021

Una visione sostenibile
del futuro in cucina

GENNARO ESPOSITO
Novembre/dicembre 2021

Neurocomunicazione: come
costruire messaggi efficaci

MANLIO CASTAGNA
14 dicembre 2021

Le donne della scienza:
un percorso storico
da Ipazia fino ai giorni nostri

GABRIELLA GREISON
8 novembre 2021



PIERGIORGIO ODIFREDDI

MENTOR
Matematico di fama internazionale, scienziato, divulgatore e scrittore sagace, è esperto di storia della scienza, 
politica, filologia, filosofia e religione e massimo conoscitore e promulgatore delle commistioni tra la matematica e 
le scienze umanistiche. Ha studiato matematica in Italia e si è specializzato in logica negli Stati Uniti e in Unione 
Sovietica. Ha insegnato logica matematica presso l’Università di Torino e alla Cornell University, nello Stato di New 
York. La sua passione per la scienza si esplica anche nella scrittura.

MATEMATICA E UMANESIMO: UNICA CULTURA OLTRE LO SPAZIO E IL TEMPO

29 settembre 2021
DURATA
4 ore, dalle 15 alle 19  

MODALITÀ
Webinar in live streaming a numero chiuso

PREZZO 
140 € 
se pagato con carta docente tramite Portale Sofia ID 57037
Causale nel voucher Sofia: corsi aggiornamento
enti accreditati/qualificati ai sensi della direttiva 170/2016
140 € +iva
se pagato tramite bonifico

Rendere interdisciplinare l'insegnamento di materie che vengono vissute
e insegnate come separate, ma che contribuiscono a creare un'unica cultura.
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La matematica è uno dei soggetti più difficili da insegnare, perché tratta di concetti astratti, difficilmente 
visualizzabili. Odifreddi prova ad aggirare gli ostacoli mostrando come la geometria si possa affrontare 
adottando due metodi complementari: da un lato, il racconto di storie, com'è tipico dell'umanesimo, e 
dall'altro lato, l'utilizzo sistematico e massiccio di immagini, tratte dalla storia dell'arte.

www.fmtsformazione.it



GABRIELLA GREISON

MENTOR
Fisica, scrittrice, e performer teatrale. Definita “la donna della fisica divulgativa italiana” , “la rockstar della fisica” , 
e anche “il volto rivoluzionario della scienza in Italia”. Scrive romanzi e porta a teatro i suoi monologhi tratti dai suoi 
libri. Conduce, modera dibattiti, presenta convegni, speech motivazionali nelle aziende e inspirational speech.

LE DONNE DELLA SCIENZA: UN PERCORSO STORICO
DA IPAZIA FINO AI GIORNI NOSTRI

8 Novembre 2021
DURATA
4 ore, dalle 15 alle 19  

MODALITÀ
Webinar in live streaming a numero chiuso

PREZZO 
90 € 
se pagato con carta docente
90 € +iva
se pagato tramite bonifico

Colmare il vuoto storico del racconto delle donne che hanno fatto grande la scienza
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Da Ipazia ai giorni nostri, Gabriella Greison racconta le storie delle grandi donne della scienza, che hanno 
lottato per realizzarsi professionalmente.  Scienziate che hanno dato alla scienza e a tutti noi i risultati 
eclatanti delle loro ricerche e insieme la consapevolezza che era possibile - era necessario - dare accesso alle 
donne all'impresa scientifica. Maria Gaetana Agnesi, Samantha Cristoforetti, Marie Curie, Rosalind Franklin, 
Margherita Hack, Rita Levi-Montalcini, Barbara McClintock, Maria Montessori, Grace Murray Hopper, Ipazia, Ada 
Lovelace, e Chien-Shiung Wu. Sono solo alcune delle scienziate di cui Gabriella Greison traccerà la storia. 

www.fmtsformazione.it



ALESSANDRO BARICCO

MENTOR
Alessandro Baricco è uno tra i più versatili scrittori contemporanei in Italia. Conosciuto per i suoi romanzi 
bestseller “Castelli di rabbia”, “Oceano Mare”e “Seta”, Baricco ha avuto una prolifica carriera anche come 
conduttore televisivo di programmi culturali, come drammaturgo e saggista. Il suo quarto saggio "I Barbari" ha 
affrontato il rapporto tra la scrittura e la rivoluzione culturale digitale. Nel suo ultimo libro "The Game" (2018), 
Baricco è tornato su questo tema allargando la riflessione all'impatto della rivoluzione digitale sul pensiero 
umanistico e sulla cultura in generale. Il libro rappresenta la prefazione intellettuale ai principi che Baricco ha 
applicato al programma Academy della Scuola Holden da lui fondata nel 1994 a Torino.

TRAINER
Maria Uslenghi promuove da 25 anni nella formazione e nel coaching un salto di qualità per le persone e le 
organizzazioni.

STORYTELLING E COMUNICAZIONE NELL'ERA DIGITALE

17 novembre 2021
DURATA
4 ore, dalle 15 alle 19  

MODALITÀ
Webinar in live streaming a numero chiuso

PREZZO 
180 € 
se pagato con carta docente tramite Portale Sofia ID 53756
Causale nel voucher Sofia: corsi aggiornamento
enti accreditati/qualificati ai sensi della direttiva 170/2016
180 € +iva
se pagato tramite bonifico

Stimolare la riflessione e analizzare le potenzialità dello storytelling digitale
da applicare a contesti scolastici e aziendali
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Se lo Storytelling è tutto ciò che porta un evento a salire in superficie, oggi bisogna essere in grado di 
costruire con consapevolezza fatti e racconti e di cucirli nel tessuto di una narrazione che abbia la forza di 
affiorare e che sappia appoggiarsi al vento del cambiamento. Attualmente si parla molto di storytelling 
digitale: l'impiego delle tecnologie per realizzare storie permette di sviluppare competenze di comunicazione.

www.fmtsformazione.it
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CARLO MAZZONE

MENTOR
Carlo A. Mazzone, laureato in Scienze dell'Informazione, sviluppatore software e sistemista, è docente di informa-
tica nella Scuola Superiore. Insegnante imprenditivo di Junior Achievement Italia ha ricevuto il JA Italia Top 
Teacher Lifetime Achievement Award ed è l’unico italiano ad essere arrivato nella Top 10 del Global Teacher 
Prize, il Nobel dei docenti. È inoltre un digital evangelist e autore di pubblicazioni di divulgazione informatica, best 
seller in Italia.

TRAINER
Massimiliano Minniti, laureato in ingegneria edile Nel 2014 capisce che la formazione è il suo habitat naturale e 
colleziona corsi e riconoscimenti importanti.

CREATIVITÀ E INNOVAZIONE: ALIMENTARE LA CULTURA IMPRENDITORIALE NEI GIOVANI

30 novembre 2021
DURATA
4 ore, dalle 15 alle 19  

MODALITÀ
Webinar in live streaming a numero chiuso

PREZZO 
90 € 
se pagato con carta docente tramite Portale Sofia ID 57036
Causale nel voucher Sofia: corsi aggiornamento
enti accreditati/qualificati ai sensi della direttiva 170/2016
90 € +iva
se pagato tramite bonifico

Introdurre nella didattica strumenti e metodologie tipiche del business e del
management al fine di stimolare la creatività e il problem solving
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Come affrontare un percorso didattico per l’imprenditorialità per invertire il paradigma educativo 
trasformando il docente in mentore: “non qualcuno da cui fuggire, ma un punto di riferimento a cui 
affidarsi”. Parlare ai giovani indicando loro una visione: potersi realizzare nella vita seguendo le proprie 
passioni, riuscendo ad unire lavoro e divertimento nello stesso contenitore di vita. Con energia, passione e 
creatività, si affronterà l’importante argomento della contaminazione tra impresa e scuola, le esperienze e 
gli strumenti tipici del management moderno adattati all'interno del processo formativo.



MANLIO CASTAGNA

MENTOR
Scrittore, sceneggiatore e regista, dal 1999 fa parte dello staff organizzativo di Giffoni Experience, tra i più 
importanti festival al mondo di cinema per ragazzi, e ne è stato vicedirettore artistico per 11 anni.
Dal 2014 al 2018 è stato creative advisor del Doha Film Institute in Qatar. 
Oggi è direttore creativo di Giffoni Innovation Hub, e nel frattempo nel 2018 ha esordito nella narrativa per ragazzi 
con Petrademone, primo capitolo della saga pubblicata da Mondadori. Da quel momento in poi l’attività di scrittore 
non si è più fermata, dando vita a numerosi best seller per ragazzi e young adults. 

NEUROCOMUNICAZIONE: COME COSTRUIRE MESSAGGI EFFICACI

14 dicembre 2021
DURATA
4 ore, dalle 15 alle 19  

MODALITÀ
Webinar in live streaming a numero chiuso

PREZZO 
140 € 
se pagato con carta docente tramite Portale Sofia ID 56620
Causale nel voucher Sofia: corsi aggiornamento
enti accreditati/qualificati ai sensi della direttiva 170/2016
140 € +iva
se pagato tramite bonifico

Capire come funziona il cervello “che decide”, rendendo più chiari
i processi che portano a creare un messaggio. 
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La neuroscienza sta facendo progressi cruciali grazie all’applicazione delle nuove tecnologie. Oggi, attraverso 
immagini digitalizzate, possiamo vedere il cervello in azione e studiarne messaggi e reazioni nelle diverse 
situazioni per far sì che la comunicazione diventi più profonda e “precisa”. Approfondire lo studio della 
comunicazione umana attraverso le neuroscienze è un imperativo che fa la differenza in ambito 
professionale, sia nel presente che in previsione di scenari futuri.

www.fmtsformazione.it
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GENNARO ESPOSITO

MENTOR
La carriera di Esposito è lunga e costellata di collaborazioni importanti. È da anni un volto noto di diverse 
trasmissioni televisive, tra cui Masterchef e la Prova del Cuoco. Nel 2001 arriva la sua prima stella Michelin, nel 
2008 giunge la seconda. L’inizio di una serie di successi che passano attraverso le ‘tre forchette’ attribuite da 
Gambero Rosso, che nel 2011 lo ha inserito tra i migliori primi tre chef italiani.

TRAINER
Davide D’Alessio collabora con dirigenti scolastici per creare percorsi di coaching e orientamento per alunni delle 
scuole medie e superiori. Area di competenza è Executive Food Management

UNA VISIONE SOSTENIBILE DEL FUTURO IN CUCINA

Novembre/dicembre 2021
DURATA
4 ore, dalle 15 alle 19  

MODALITÀ
Webinar in live streaming a numero chiuso

PREZZO 
140 € 
se pagato con carta docente tramite Portale Sofia ID 57038
Causale nel voucher Sofia: corsi aggiornamento
enti accreditati/qualificati ai sensi della direttiva 170/2016
140 € +iva
se pagato tramite bonifico

Valorizzare la cultura e la sostenibilità della filiera legata al Mediterraneo 
e il recupero di prodotti del territorio ed il riutilizzo dei prodotti di scarto.
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Gennaro Esposito è tra gli chef che meglio rappresentano la coniugazione tra tradizione e innovazione. 
L’intervento dello chef intende valorizzare la cultura e la sostenibilità della filiera legata al Mediterraneo e il 
recupero di prodotti del territorio (varietà e specie da valorizzare e preservare, ingredienti di nicchia ma dal 
grande potenziale) ed il riutilizzo dei prodotti di scarto che giova non solo alla gestione economica di una 
struttura ma anche alla sostenibilità di una cucina sempre più etica e consapevole.

www.fmtsformazione.it



ANDREA FILARDI

MENTOR
Andrea Filardi, dopo la Laurea in Lettere presso l'Università di Salerno, ha perfezionato i suoi studi in Germania, 
tra Mainz, Berlino e Stoccarda arricchendo la preparazione teorica ed ampliando l’esperienza pratica sul set. Ha 
diretto il suo primo cortometraggio nel 2015, ottenendo trenta selezioni ufficiali e tre premi speciali. Il suo lavoro di 
sceneggiatore e regista a livello internazionale non si è più fermato, e tra una produzione e l’altra, dal 2014 al 
2018 ha lavorato in veste di selezionatore dei cortometraggi per la selezione ufficiale del Giffoni Film Festival. 

STORYTELLING PER LA DIDATTICA

Formazione on demand
DURATA
24 ore articolate in 9 moduli

MODALITÀ
Fruibile on demand a partire dal 1 maggio 2021

PREZZO 
Gratuito fino al 30/06/2021 con iscrizione tramite 
portale SOFIA ID 57035

Stimolare la propensione ad applicare le norme fondative della narrazione, 
universalmente valide da secoli, ai nuovi linguaggi per interpretare
in modo più esaustivo la realtà.
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Creare interazione tra il mondo della didattica e quello dell’audiovisivo, attraverso lo studio del linguaggio 
cinematografico, permetterà di acquisire strumenti e metodi di analisi che favoriscano la conoscenza della 
grammatica delle immagini. Si analizzeranno le strutture utilizzate per inventare o raccontare una storia, 
trasponendo poi la logica generale per analizzare storie ben note sia del mondo letterario che 
cinematografico, in modo da rendere evidente la comune matrice che contraddistingue tutte le storie. 

www.fmtsformazione.it


