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COSA SONO I DIRITTI UMANI?
• Tutti gli esseri umani, 

indipendentemente da dove siano nati, 
dalla propria religione,dal Paese in cui 
vivono, sono dotati di diritti 
fondamentali,         

INVIOLABILI.                                                        
Si parla di diritti umani: tra questi diritti 
possiamo ricordare il diritto alla vita, 
alla libertà, all’istruzione, ad un giusto 
processo,ecc…



I diritti umani sono 30 e sono accomunati da 
alcuni caratteri fondamentali.Essi sono

• universali

• inalienabili 

• indivisibili e interdipendenti

• uguali

• non discriminatori



La lunga strada verso il 
riconoscimento dei diritti umani…

    Prima dichiarazione dei diritti dell'uomo dell'epoca moderna è quella dello Stato 
della Virginia (USA), scritta da George Mason e adottata dalla Convenzione della 
Virginia il 

     12 giugno 1776.

  La grande affermazione dei diritti umani si ebbe dopo la fine della seconda guerra 
mondiale con la costituzione dell'Organizzazione delle Nazioni Unite (ONU) e con la 
redazione della Dichiarazione universale dei diritti umani, siglata a Parigi il 

10dicembre 1948.



LE DROITS DE L’HOMME

https://youtu.be/GAVZncrqWnk

https://www.youtube.com/watch?v=GAVZncrqWnk&feature=youtu.be


L’HISTOIRE
• La Déclaration des Droits de l'Homme et du Citoyen est, 

avec les décrets des 4 et 11 août 1789 sur la suppression 
des droits féodaux, un des textes fondamentaux votés par 
l'Assemblée nationale constituante formée à la suite de la 
réunion des Etats Généraux.

• Adoptée dans son principe avant le 14 juillet 1789, elle 
donne lieu à l'élaboration de nombreux projets. Après de 
longs débats, les députés votent le texte final le 26 août 
1789.

• Elle comporte un préambule et 17 articles qui mêlent des 
dispositions concernant l'individu et la Nation. Elle définit des 
droits "naturels et imprescriptibles" comme la liberté, la 
propriété, la sûreté, la résistance à l'oppression. La 
Déclaration reconnaît également l'égalité, notamment devant 
la loi et la justice. Elle affirme enfin le principe de la 
séparation des pouvoirs.



LE TEXTE
     Les représentants du peuple français, constitués en Assemblée nationale, 

considérant que l'ignorance, l'oubli ou le mépris des droits de l'homme sont 
les seules causes des malheurs publics et de la corruption des 
gouvernements, ont résolu d'exposer, dans une déclaration solennelle, les 
droits naturels, inaliénables et sacrés de l'homme, afin que cette 
déclaration, constamment présente à tous les membres du corps social, 
leur rappelle sans cesse leurs droits et leurs devoirs ; afin que les actes du 
pouvoir législatif et ceux du pouvoir exécutif, pouvant être à chaque instant 
comparés avec le but de toute institution politique, en soient plus respectés 
; afin que les réclamations des citoyens, fondées désormais sur des 
principes simples et incontestables, tournent toujours au maintien de la 
Constitution et au bonheur de tous.

    En conséquence, l'Assemblée nationale reconnaît et déclare, en présence et 
sous les auspices de l'Être Suprême, les droits suivants de l'homme et du 
citoyen. 



    Article 1 - Les hommes naissent et demeurent libres et 
égaux en droits. Les distinctions sociales ne peuvent être 
fondées que sur l'utilité commune.

Article 2 - Le but de toute association politique est la 
conservation des droits naturels et imprescriptibles de 
l'homme. Ces droits sont la liberté, la propriété, la sûreté et 
la résistance à l'oppression.

Article 3 - Le principe de toute souveraineté réside 
essentiellement dans la Nation. Nul corps, nul individu ne 
peut exercer d'autorité qui n'en émane expressément.

Article 4 - La liberté consiste à pouvoir faire tout ce qui ne 
nuit pas à autrui: ainsi, l'exercice des droits naturels de 
chaque homme n'a de bornes que celles qui assurent aux 
autres membres de la société la jouissance de ces mêmes 
droits. Cesbornes ne peuvent être déterminées que par la 
loi.



La Dichiarazione Universale dei 
Diritti Umani

• Proclama i diritti umani e impone 
l’obbligo agli Stati di rispettarli, proteggerli 
e renderli effettivi.

La dichiarazione universale dei diritti umani nelle 
mani di Eleanor Roosevelt



Siglata il 10dicembre 1948 

Dall’Assemblea Generale 
dell’ONU

 Perché ciò “costituisce il fondamento 
della libertà, della giustizia e della pace 

nel mondo”

È’ fondata sul “riconoscimento della dignità 
inerente a tutti i membri della famiglia umana e 
dei loro diritti, uguali ed inalienabili “

https://youtu.be/h8iFStcZ7XU

https://youtu.be/h8iFStcZ7XU


THE UNIVERSAL DECLARATION OF HUMAN RIGHTS

INTRODUCTION

They are ‘’rights’’ because they are allowed to be, to do or to have. These 
rights exist to protect you from any people who want to harm or harm you. 
They also help us get along with each other and leave in peace. Many people 
know something about their rights. They generally know they have a right to 
food and a safe place to live. They know they have the right to get paid for 
their work. But there are also many other rights. When people do not know 
human rights well, abuses such as discrimination, intolerance, injustice, 
oppression and slavery can occur. Born out of the atrocities and huge loss of 
life during World War II, the United Nations Universal Declaration of Human 
Rights was promulgated in 1948 to provide a general understanding of the 
rights of every person. It forms the basis of a world founded on freedom, 
justice and peace.



HISTORY

The Universal Declaration of Human Rights is a 
document on the rights of the person adopted 
by the General Assembly of the United Nations 
in its third session, on 10 December 1948 in 
Paris with resolution ‘’219077 A’’.
The Declaration is the result of a centuries-old 
elaboration, which starts from the first 
classical-European ethical principles 
established by the Bill of Rights and the 
Declaration of Independence of USA, but above 
all from the declaration of human and citizen 
rights drawn up in the 1789 during the French 
Revolution, the basic elements of which have 
largely converged in this charter.



Un preambolo e 
30 articoli

Siamo Tutti Nati Liberi ed Uguali Non DiscriminareIl Diritto alla Vita 
Nessuna Schiavitù Nessuna Tortura Hai Diritti Ovunque Tu Vada Siamo 
Tutti Uguali Davanti alla Legge I Tuoi Diritti Umani Sono Protetti dalla 
Legge Nessuna Detenzione Ingiusta Il Diritto a un Processo Siamo 
Sempre Innocenti Fino a Prova Contraria Il Diritto alla Privacy Libertà di 
Movimento Il Diritto di Cercare un Posto Sicuro in cui Vivere Diritto alla 
Nazionalità Matrimonio e Famiglia Il Diritto a Ciò che Ti Appartiene 
Libertà di Pensiero Libertà di Espressione Il Diritto di Riunione e di 
Associazione Il Diritto alla Democrazia Sicurezza Sociale Diritti dei 
Lavoratori Il Diritto allo Svago Cibo e un Tetto per Tutti Il Diritto 
all’Istruzione I Diritti d’Autore Un Mondo Libero e Giusto 
Responsabilità Nessuno Può Toglierti i Diritti Umani.



FOCUS SU ALCUNI DEI DIRITTI 
UMANI



IL NOSTRO DECALOGO DIRITTI 
UMANI

Siamo Tutti Nati Liberi ed Uguali Siamo 
nati tutti liberi. Abbiamo tutti pensieri ed 
idee proprie. Dovremmo essere tutti 
trattati allo stesso modo.

Non Discriminare. I diritti umani 
appartengono a tutti, qualunque siano le 
nostre differenze.

Il Diritto alla Vita. Abbiamo tutti il diritto alla 
vita e di vivere liberi e sicuri. 



Nessuna Schiavitù. Nessuno ha il diritto di 
renderci schiavi. Non possiamo rendere 
nessuno nostro schiavo  

Il diritto d’asilo. Ogni individuo ha il diritto 
di cercare un posto sicuro dove vivere.

Siamo Tutti Uguali Davanti alla Legge. La 
legge è la stessa per tutti. Deve trattarci 
tutti in modo imparziale. 



Il diritto allo svago. Ogni individuo ha 
diritto allo svago e al riposo.

Il diritto all’istruzione. Ogni individuo ha 
diritto allo studio e al sapere.

Il diritto alla privacy. E’ inteso come diritto 
alla protezione dei dati personali. 



Articolo 18 - Libere coscienze

• L’articolo 18 va letto insieme con l’articolo 1.
• I due articoli contengono la parte per così dire 

sacrale dell’intera Dichiarazione universale. I 
soggetti di riferimento sono, ovviamente, tutte le 
persone umane, quindi ‘credenti’, ‘non credenti’, 
‘atei’, ‘agnostici’.

• L’articolo 18 pone in relazione fra loro tre libertà 
pensiero, coscienza, religione che sono 
interdipendenti e indivisibili rispetto a tutti gli altri 
diritti fondamentali, con una caratteristica peculiare. 
Gli altri diritti possono essere distrutti dall’esterno. 
Non è così per i tre diritti dell’articolo 18, essi hanno 
una intrinseca forza di resistenza, possono essere 
combattuti, contrastati, ma sopravvivono comunque: 
più forti della morte.



Articolo 13 – Libertà di movimento
Articolo 24  - Il diritto di giocare

Il movimento non è solo un’esigenza naturale, ma 
è anche un’esigenza salutare e sociale. Infatti 
grazie al movimento stiamo meglio fisicamente e 
preveniamo diverse malattie. Inoltre il movimento è 
la base della nostra vita di relazione.

Il movimento quindi è 
fondamentale, ed è il primo 
approccio all’apprendimento e alla 
conoscenza del mondo circostante.



L’Unesco nel 1992, ha redatto a Ginevra, “La Carta dei 
diritti dei bambini nello sport”, che in 11 punti, espone dei 

principi sulle attività motorie  per i bambini.
• Diritto di divertirsi giocando, perché per divertirsi non esiste un limite 

d’età
• Diritto di fare sport, senza che  qualcuno lo impedisca
• Diritto di fare sport in un ambiente sano
• Diritto di essere trattato con dignità, perché un bambino non è 

inferiore a nessuno
• Diritto di essere allenato da persone qualificate, per evitare di 

commettere errori che si possono ripercuotere sulla salute e sullo 
sviluppo

• Diritto di seguire allenamenti adatti al proprio fisico
• Diritto di avere la stessa possibilità di vincere come un adulto
• Diritto di partecipare a gare adeguate all’età
• Diritto di avere tempi di riposo

• Diritto di non essere un campione, 
perché ognuno ha i propri limiti.



ART.25 Un Tetto e Cibo per Tutti
   Un corretto stile alimentare contribuisce a 

costruire, rafforzare, mantenere il corpo e a fornire 
l’energia quotidiana indispensabile al buon 
funzionamento dell’organismo ed è determinante 
per uno sviluppo fisico sano in tutte le fasi della 
vita.Perciò

  "Ogni individuo ha diritto ad un tenore di vita 
sufficiente a garantire la salute e il benessere 
proprio e della sua famiglia, con particolare riguardo 
all'alimentazione al vestiario, all'abitazione, e alle 
cure mediche e ai servizi sociali 

    La maternità e l'infanzia hanno diritto a speciali cure 
ed assistenza...”



In tutti i Paesi i diritti umani 
sono rispettati?

Diamo uno sguardo a 
quello che succede nel 

mondo



   Tutti i mezzi di comunicazione sono controllati dallo stato, non 
trapelano notizie riguardanti il Paese 
all’estero.forterepressione contro i difensori dei diritti umani

CINA

Brutale repressione contro chi aveva osato chiedere 
riforme o criticare le autorità; crimini di guerra nella 
campagna di bombardamenti in Yemen; ostacolo 
all'istituzione di una commissione d'inchiesta delle 
Nazioni Unite sui crimini commessi da tutte le parti 
coinvolte nel conflitto dello Yemen.

ARABIA SAUDITA

Migliaia di arresti, anche nei confronti di chi aveva 
espresso critiche in modo pacifico, nell'ambito della 
repressione in nome della sicurezza nazionale; 
prolungata detenzione di centinaia di persone, senza 
accusa né processo; centinaia di condanne a morte.

EGITTO 



Uso delle leggi sulla diffamazione e sulla sicurezza per 
intimidire, arrestare e imprigionare persone che avevano 
espresso pacificamente le loro opinioni

ANGOLA

Risposta gravemente lesiva dei diritti umani all'orribile 
massacro della scuola di Peshawar della fine del 2014; 
uso incessante della pena di morte; sorveglianza e 
chiusura degli uffici delle Ong internazionali considerate 
`contro gli interessi´ del paese.

PAKISTAN

Uso repressivo di leggi sulla sicurezza nazionale e contro 
l'estremismo dai contenuti vaghi; azione coordinata per 
ridurre al silenzio la società civile; vergognoso rifiuto di 
riconoscere le vittime civili degli attacchi in Siria e mosse 
spietate per fermare l'azione del Consiglio di sicurezza 
sulla Siria.
.

RUSSIA 



Continuo uso della sorveglianza di massa in 
nome della lotta al terrorismo

REGNO UNITO

Centro di detenzione di Guantanamo - esempio delle gravi 
conseguenze della “guerra al terrore” - ancora aperto; assenza di 
procedimenti giudiziari nei confronti degli autori di torture e sparizioni 
forzate. Inoltre è ancora in atto una forma di discriminazione nei 
confronti delle persone di colore, che va avanti da circa 2 secoli. 

STATI UNITI D'AMERICA

Chiusura dei confini di fronte a migliaia di rifugiati in 
condizioni disperate; ostacolo ai tentativi regionali di 
aiutarli

UNGHERIA



Esistono organizzazioni che 
intervengono  ad osservare e 
combattere le violazioni dei 

diritti umani?

AMNESTY INTERNATIONAL



WHAT IS IT?

Amnesty international is an international 
non-governmental organization 
founded in 1961. It aims to combat human 
rights violations committed by governments, 
by organizations that depend on them and by 
individual officials who abuse their powers. In 
1977 it was awarded the Nobel Peace Prize 
for defense of human dignity against torture.



WHAT IS IT DOING? AND WHERE 
IS HEADQUARTERs?

   It is a movement of people determined to 
create a better world, in which every person 
can enjoy the human rights written in the 
universal declaration of human rights. With 
their campaigns they mobilize millions of 
people to fight injustice. Their central office 
is located in London. 



Alcune delle campagne di 
Amnesty



STORIE DI DIRITTI e DI VIOLAZIONI

Abbiamo provato ad immaginare 
la vita di persone che  vivono 

situazioni in cui i diritti umani non 
sono rispettati…

VIOLATIONS OF
HUMAN RIGHTS



Sain è un ragazzo di 14 anni nato in Benin. Viene da una 
famiglia poverissima che lo ha venduto ad un ambulante 
del mercato locale per poche monete all’età di 5 anni. Sain, 
ogni giorno, si alza alle 4.30 del mattino, si reca al 
magazzino per riempire i sacchi di miglio e poi percorre a 
piedi 15 km di strada sterrata trascinando su una carriola 3 
sacchi da 20 kg. Deve arrivare al mercato prima delle 7 
perché deve sistemare la postazione di vendita, mentre il 
suo padrone arriverà sul suo autocarro alle 8, non 
risparmiando rimproveri e percosse al ragazzo se non trova 
tutto in ordine. Sain, insieme a decina di altri coetanei (ma 
anche bambini più piccoli) che lavorano nel mercato, ha 
perso il diritto ad essere libero e a frequentare la scuola 
come i ragazzi della maggior parte degli altri Paesi nel 
mondo. Anche la sua dignità di essere umano viene 
calpestata perché è trattato come uno strumento di lavoro e 
non ha prospettive per il suo futuro perché per lui non 
esistono diritti umani.

Diritto Umano N.1 
Siamo Tutti Nati Liberi ed Uguali.. 



Marco(Europeo): la nostra prevede il diritto a formare una famiglia e la 
libertà di scegliere la persona per il proprio matrimonio; tutti sono rispettati 
nelle loro scelte, e nel tuo paese è cosi?

Asia (Indiana): nel mio paese ci sono ancora le spose bambine, che 
vengono date in matrimonio, secondo decisioni prese dagli adulti e dai capi 
famiglia.
 
Marco(Europeo): il nostro è un diritto molto rispettato, ai bambini viene 
lasciato il diritto di essere bambini e le nostre famiglie nascono da unioni 
che si basano su scelte “innamorate”.
 
Asia(Indiana): molte famiglie da noi, sono formate in base a criteri che 
esulano dall’amore, in base a interessi economici…
 

Diritto Umano N. 16
“Matrimonio e famiglia”



Sono Leo e ho 17 anni, sono un 
comune ragazzo a cui piace 
giocare, fare sport e uscire con gli 
amici. A scuola ho scoperto che ci 
sono dei diritti umani inviolabili e 
tra questi c’è anche quello allo 
svago, quindi ognuno di noi ha il 
diritto di fare tutte le attività che ci 
piacciono e nessuno può 
limitarcelo.

Diritto Umano N. 24
Il Diritto di Giocare -Hey Josh. lo sai che oggi nella lezione di 

diritto abbiamo parlato del diritto d’autore?
Il diritto d’autore tutela le opere dell’ingegno 
di carattere creativo riguardanti le scienze, la 
letteratura, la musica, le arti figurative, 
l’architettura, il teatro, la cinematografia, la 
radiodiffusione e, da ultimo, i programmi per 
elaboratore e le banche dati, qualunque ne 
sia il modo o la forma di espressione.
-In parole semplici?
-in pratica è quando prodotti come libri, 
canzoni e film vengono scaricati illegalmente 
senza far guadagnare l’autore.
-E questo succede spesso?
- Certo. Succede ogni singolo giorno.
Sicuramente anche tu avrai violato il diritto 
d’autore pensando fosse una cosa 
innocente. Invece questo va a influire sul 
guadagno dell’autore.
-wow grazie per avermene parlato… non 
pensavo che scaricare un film fosse così 
grave. 

Diritto Umano N. 27
Il Diritto d’Autore



Sono Carlos, un ragazzo che 
lavora duramente e il datore di 
lavoro a volte non mi paga in 
modo giusto. Approfitta del fatto 
che la mia famiglia è povera e  pur 
di guadagnare qualcosa non mi 
lamento mai.
Ogni mattina mi alzo presto per 
lavorare, a volte lavoro più degli 
altri ma non ho diritti. So che il 
lavoratore ha diritto ad essere 
retribuito in modo giusto e che 
questa cosa è scritta anche 
nell'art.23 della DUDU ma qui, se 
vuoi lavorare, non puoi protestare!

Diritto Umano N. 23
Diritti dei Lavoratori

Sono Emma una madre che vuole avere 
notizie di suo figlio. I militari lo hanno 
prelevato all’università ed è sparito nel nulla. 
Come lui, altri ragazzi. La sparizione forzata 
è un problema non limitato a una regione 
specifica. Amnesty International ha 
identificato la Siria e lo Sri Lanka come due 
dei peggiori Paesi per sparizione forzata. 

Diritto Umano N. 6
 Hai Diritti Ovunque Tu 

Vada



Sixty years after the publication of the Universal 
Declaration of Human Rights, it is still a dream 
rather than a reality. There are violations of it 
everywhere in the world. For example, the 2009 
World Report by Amnesty International and other 
sources indicate that individuals are:

Tortured or mistreated  in at least 81 
countries.

Faced unfair processes in at least 54 countries

Limited in their freedom of expression in at 
least 77 countries



CAN THE CORONAVIRUS ALSO KILL
FUNDAMENTAL RIGHTS?!

The situation of extraordinary health emergency we are experiencing is 
not only distorting our daily life and our way of working, but 
unfortunately risks irreversibly affecting the respect of certain 
fundamental rights.

The COVID-19, is putting a strain on the lives of those affected and 
workers in the most exposed sectors who continue to make their 
contribution, even in the absence of the necessary personal 
protective equipment and in unsafe working conditions.

 Many jobs due to this serious and serious pandemic have been 
severely violated; because certain jobs are impossible to do through 
smart working and many of these workers have found themselves in 
serious difficulties.

As a result, this has led to a series of outrage on the part of these 
people, rebelling in demonstrations.



Le nostre conclusioni…

  Dal 1948 ad oggi sono stati fatti passi importanti per 
affermare i diritti umani. La realtà sociale in questi 70 
anni è profondamente cambiata. Tanto, però, resta da 
fare. Questo è il nostro piccolo contributo per la 
conoscenza dei diritti umani perché
 “ PER POTER ESERCITARE UN DIRITTO, BISOGNA 
CONOSCERLO”

DIRITTO UMANO N.29

“Responsabilità”
https://youtu.be/c30gfYpuZp

https://youtu.be/c30gfYpuZpc

